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 Les outils de l’Onisep Centre-Val de Loire 

42 fiches métiers en 
téléchargement : 
profession, débouchés, 
salaire, formation… 

Les calendriers des 
concours des écoles de 
la santé et du social en 
région 

Les dates des journées 
portes ouvertes des 
écoles de la santé et 
du social 

http://www.onisep.fr/Pres-de-chez-vous/Centre-Val-de-Loire/Orleans/Publications-de-la-region/Publications-thematiques/Guide-les-metiers-de-la-sante-et-du-social-en-region-Centre-Val-de-Loire
http://www.onisep.fr/Pres-de-chez-vous/Centre-Val-de-Loire/Orleans/Publications-de-la-region/Publications-thematiques/Calendrier-des-concours-de-la-sante-et-du-social
http://www.onisep.fr/Pres-de-chez-vous/Centre-Val-de-Loire/Orleans/Informations-metiers/Decouvrir-les-secteurs-professionnels/Les-metiers-de-la-sante-et-du-social/Journees-portes-ouvertes-de-la-sante-et-du-social
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 Les outils de l’Onisep Centre-Val de Loire 

3 pages dédiées aux 
formations post bac de 

la santé et du social 
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Publications, Des métiers par secteur, vidéos, quiz 

Les outils de l’Onisep  

http://www.onisep.fr/Decouvrir-les-metiers/Des-metiers-par-secteur/Medical
http://www.onisep.fr/Decouvrir-les-metiers/Des-metiers-par-secteur/Paramedical
http://www.onisep.fr/Decouvrir-les-metiers/Des-metiers-par-secteur/Social
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Les outils de l’Onisep  
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         La filière médicale 
 
 

Les formations : métiers de la santé 

Alter PACES  
Des places en 2e année d’études de santé (médecine, 
maïeutique ou pharmacie) sont réservées aux étudiants 
inscrits à l’université d’Orléans ou de Tours, en 2e ou en 
3e année de Licence dans les disciplines : 
- Sciences de la vie, 
- Physique, 
- Chimie, 
- Informatique, 
- Mathématiques, 
- Staps. 
2 critères à remplir pour l’étudiant : être classé parmi les 
20% des meilleurs résultats de sa promotion, avoir validé 
des UE complémentaires et passer un entretien devant 
un jury. 
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La filière médicale 
 
Médecin (DE) – de 9 à 11 ans  
Université de Tours, accès via la PACES ou via l’alter PACES 
Numerus clausus 2018 : 255 
 
Pharmacien/e (DE) – de 6 à 9 ans  
Université de Tours, accès via la PACES ou via l’alter PACES 
Numerus clausus 2018 : 108 
 
Sage-femme (DE) – 5 ans → Grade de Master 
École de sages-femmes de Tours, accès via la PACES ou via l’alter PACES 
30 places 
 
A noter : les étudiants de la région qui souhaitent suivre des études dentaires sont 
affectés à Nantes, Clermont-Ferrand ou Montpellier à l’issue de la PACES à Tours et en 
fonction de leur rang de classement (numerus clausus 2018 : 27). 
 

Les formations : métiers de la santé 
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La filière paramédicale : le soin 
 
Formations accessibles sans le bac 
 
Aide-soignant/e (DE) – 1 an  
16 IFAS et 3 LP répartis sur les 6 départements 
+ de 1000 places en 1ère année de formation dans la région 
IRFSS Chambray-Lès-Tours : formation possible par apprentissage avec le CFA des 
métiers du social, médico-social et sanitaire de la région Centre-Val de Loire. 
 
Auxiliaire de puériculture (DE) – 1 an 
3 lieux de formation : IRFSS de Bourges, IRFSS de Chambray-Lès-Tours, IFPM d’Orléans 
68 places en 1ère année de formation dans la région 
 
Socio-esthéticien/ne – 9 mois 
Titre de socio-esthéticien proposé par l’institut de formation à la socio-esthétique de 
Tours du CHRU de Tours. 
 

Les formations : métiers de la santé 
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Formations accessibles avec le bac 
 
Infirmier/ière  (DE) – 3 ans → Grade de Licence 
13 IFSI répartis sur les 6 départements 
1 166 places en 1ère année d’études dans la région 
IRFSS Chambray-Lès-Tours et IFSI de Dreux : formation possible par apprentissage avec le 
CFA SMS (3e année). 
 
Psychologue – 5 ans 
Licence et Master proposés à l’Université de Tours. 
 
Art-thérapeute 
- Titre d’art-thérapeute (niveau II) proposé à l’École d’art-thérapie de Tours (AFRATAPEM), 
405 heures, 90 places. 
accessible avec un bac +2 ou un bac +3 
- DU d’art-thérapie proposé par l’UFR de médecine de l’université de Tours, 154 heures, 
18 places. 
accessible avec le titre d’art thérapeute ou un Master 2 

Les formations : métiers de la santé 
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Les formations : métiers de la santé 

La filière paramédicale : l’assistance médicotechnique 
 
Formations accessibles sans le bac 
 
Ambulancier/ère (DE) – 18 semaines 
2 instituts de formation : IFA de Chambray-Lès-Tours et IFPM d’Orléans 
130 places  
 
Auxiliaire ambulancier/ière (validation) – 70 heures 
1 institut de formation : IFA de Chambray-Lès-Tours 
30 places 
 
Assistant/dentaire (titre) – 18 mois 
Aide dentaire (formation certifiante) – 12 mois 
1 organisme en région : la Commission Nationale de Qualification des Assistants en 
Odonto - Stomatologie  (CNQAOS) de Tours  
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Les formations : métiers de la santé 

Formations accessibles avec le bac 
 
Manipulateur/trice d’électroradiologie médicale (DE et DTS) – 3 ans  →  Grade de Licence 
2 formations équivalentes menant au même métier :  
- le diplôme d’État de manipulateur d’électroradiologie médicale (DEMEM) préparé à 
l’IFMEM de Tours (35 places), 
- le diplôme de technicien supérieur (DTS) en imagerie et radiologie thérapeutique préparé 
au lycée Voltaire d’Orléans (24 places). 
 
 
Préparateur/trice en pharmacie (BP) 2 ans – Préparateur/trice en pharmacie hospitalière 
(DPPH) 1 an 
- Brevet professionnel de préparateur en pharmacie préparé au CFA Pharmacie de la région 
Centre-Val de Loire sur 3 sites : Bourges, Joué-Lès-Tours, Orléans. 
- Diplôme de préparateur en pharmacie hospitalière préparé au centre de formation de 
préparateurs en formation hospitalière (CFPPH) de Tours (32 places). 
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Les formations : métiers de la santé 

 
Technicien/ne de laboratoire médical (DE, BTS, BTSA, DUT) – 2 ou 3 ans 
Plusieurs formations possibles : 
- le diplôme d’État de technicien de laboratoire médical (DETLM) préparé en 3 ans à 
l’IRFTLM de Chambray-Lès-Tours (32 places : 16 concours/16 voie PACES), 
- Le DUT génie biologique option analyses biologiques et biochimiques à l’IUT de Tours, 
- Les BTS analyses de biologie médicale, bioanalyses et contrôles, biotechnologies et le 
BTSA analyses agricoles biologiques et biotechnologiques préparés dans certains lycées 
et lycées agricoles de l’académie. 
 
Secrétaire médical/e 
Pas de diplôme d’État propre à la profession. Des certificats/titres délivrés par différents 
organismes en région : AFPA, Pigier Tours, GRETA (41 et 45)… 
accessible avec ou sans le bac selon les formations 

 
Délégué/e pharmaceutique (nouveauté) 
Cité formation Orléans, formation en 7 mois, titre certifié de niveau III (bac + 2) 
niveau Bac ou 3 années d’expériences professionnelles dans la promotion pharmaceutique  
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La filière paramédicale : la rééducation  
 

Orthophoniste (certificat de capacité) – 5 ans  → Grade de Master 
École d’orthophonie de Tours (50 places), accès sur concours 
 
Orthoptiste (certificat de capacité) – 3 ans  → Grade de Licence 
École d’orthoptie de Tours (15 places), accès sur examen d’entrée 
 
Masseur/euse kinésithérapeute (DE) – 5 ans  → certifié de niveau I (bac +5) 
Institut régional de formation de masseur-kinésithérapeute (IRFMK) d’Orléans  
90 places 
Accès après PACES de l’université de Tours, L1 Sciences de la vie de l’université de 
Tours et d’Orléans, L1 Staps de l’université d’Orléans 
 
 
 
 
 

Les formations : métiers de la santé 
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La filière paramédicale : la rééducation  
 
Psychomotricien/ne (DE) – 3 ans 
Institut de formation de psychomotricien d’Orléans (25 places) 
Accès après PACES de l’université de Tours, L1 Sciences de la vie de l’université de 
Tours et d’Orléans, L1 Staps de l’université d’Orléans 
 
Ergothérapeute (DE) – 3 ans 
IRFSS Centre-Val de Loire Chambray-Lès-Tours 
32 places : 10 concours + 20 places réservées aux étudiants de PACES de Tours, L1 
Sciences de la Vie à l’université d’Orléans ou de Tours, L1 Staps Orléans + 2 places 
pour les titulaires d’une Licence ou d’un diplôme médical/paramédical 
 
Diététicien/ne 
Un seul diplôme en région : le DUT génie biologique option diététique préparé à l’IUT 
de Tours. 
 
 
 

Les formations : métiers de la santé 
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La filière paramédicale : l’appareillage  
 
Podo-orthésiste 
1 seul diplôme en région : le CAP podo-orthésiste préparé au Campus des Métiers 
de l’artisanat de Joué-Lès-Tours (apprentissage). 
 
Prothésiste dentaire (Bac pro, CTM, BTM) 
- CTM (Certificat technique des métiers) auxiliaire en prothèse dentaire, 2 ans après 
la 3e : CFA de la CMA du Loiret à Orléans. 
- Bac pro prothèse dentaire, 3 ans après la 3e : LP Victor Laloux à Tours. 
- BTM (Brevet technique des métiers) prothésiste dentaire, 2 ans après le CTM/ 1 an 
après le bac pro : CFA de la CMA du Loiret à Orléans. 
 
Opticien/ne lunetier/ière 
Un BTS opticien lunetier préparé au lycée Camille Claudel de Blois. 
A noter : l’IUT de Blois propose la licence professionnelle optique professionnelle 
métiers de la vision : réfraction, contactologie, basse-vision. 
 
 

Les formations : métiers de la santé 
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  L’encadrement 
 
 
Cadre de santé – 10 mois 
Diplôme de cadre de santé préparé à l’institut de formation des cadres de santé 
(IFCS) de Chambray-Lès-Tours, 55 places. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les formations : métiers de la santé 
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Les formations : métiers du social 

Aide sociale 
 
Assistant/e de service social (DE) – 3 ans 
→ Diplôme reconnu de niveau II (bac +3) à la rentrée 2018 
 
2 lieux de formation en région : l’IRFSS Centre-Val de Loire – Croix-Rouge Française 
de Tours (60 places) et l’ERTS d’Olivet (20 places). 
Olivet : apprentissage possible 
 
 
Conseiller/ère en économie sociale et familiale (DECESF) – 3 ans 
→ Diplôme reconnu de niveau II (bac +3) à la rentrée 2018 
 
Accès après un BTS économie sociale familiale (ESF). 
Le DECESF est proposé dans 4  établissements : lycée Jacques Cœur à Bourges, 
lycée Jehan de Beauce et GRETA 28 à Chartres, IRFSS Centre-Val de Loire à 
Chambray-Lès-Tours, lycée privé la Providence à Blois. 
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Éducation/accompagnement 
 

Formations accessibles avec le bac 
 
Éducateur/trice spécialisé/e (DE) – 3 ans  
→ Diplôme reconnu de niveau II (bac +3) à la rentrée 2018 
3 lieux de formation : Chartres (antenne ITS), Tours (ITS), Olivet (ERTS) 
Voie directe/apprentissage/cours d’emploi (200 places environ) 
 
Éducateur/trice technique spécialisé/e (DE) – 3 ans 
→ Diplôme reconnu de niveau II (bac +3) à la rentrée 2018 
2 lieux de formation : ITS de Tours et ERTS Olivet  
Voie directe/apprentissage/cours d’emploi (40 places financées par la région) 
 
Éducateur/trice de jeunes enfants (DE) – 3 ans 
→ Diplôme reconnu de niveau II (bac +3) à la rentrée 2018 
1 institut de formation : ITS de Tours  
Voie directe/apprentissage/cours d’emploi (72 places/40 région) 
 

Les formations : métiers du social 
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Formations accessibles sans le bac 
 
Moniteur/trice éducateur/trice (DE) – 2 ans 
4 lieux de formation : Bourges (antenne ERTS), Chartres (antenne ERTS), Tours 
(ITS), Olivet (ERTS)  
Voie directe/apprentissage/cours d’emploi (97 places financées par la région) 

 
Technicien/ne de l’intervention sociale et familiale (DE) – 18 à 24 mois 
1 institut de formation : IRFSS Centre-Val de Loire de Chambray-Lès-Tours 
Voie directe/apprentissage/cours d’emploi (18 places région) 

 
Accompagnant/e éducatif/ve et social/e – de 9 à 24 mois 
Différents lieux de formation chaque année : ERTS (Bourges, Olivet), GRETA 36, ITS 
(Tours et Blois), IRFSS Chambray-Lès Tours, Forma santé (Chartres, Tours, Orléans, 
Gien) 

 
 
 

Les formations : métiers du social 
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Animateur/trice socioculturel/le 
 
Différentes formations existent en région : 
- BPJEPS/DEJEPS/DESJEPS (proposés par différents organismes : CEMEA, FOL, ITS, 

MFR…) 
- 2 BTSA (Gestion et protection de la nature ; Développement, animation des 

territoires ruraux) 
- DUT Carrières sociales option animation sociale et socioculturelle, IUT de Tours 
- 2 Licences professionnelles (Développement et protection du patrimoine culturel 

spécialité médiation scientifique et éducation à l’environnement ; Techniques 
d’intervention et d’animation auprès de publics vulnérables), IUT de Tours 

 
 
 
 

Les formations : métiers du social 

Les diplômes non professionnels de 
l’animation (BAFA et BAFD) existent 
également en région. 
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Et bien d’autres : moniteur d’atelier, assistant/e familial/e, ATSEM, assistant/e 
maternel/le, médiateur/trice familial/e… 
 
 
 
Les formations polyvalentes  
Certains diplômes préparés en région Centre-Val de Loire forment à plusieurs métiers 
différents. 
 
CAP assistant technique en milieux familial et collectif 
CAP accompagnant éducatif petite enfance 
CAPa services aux personnes et vente en espace rural 
Bac pro accompagnement, soins et services à la personne 
Bac pro services aux personnes et aux territoires 
Bac pro services de proximité et vie locale 
BTS services et prestations des secteurs sanitaire et social… 
 

Les autres formations 



Le Programme Régional de Formation 

Au titre du PRF 2018, 4 actions de formation sont 

financées sur le département du Loir-et-Cher :

- Titre professionnel assistant(e) de vie aux familles

- Diplôme d'État d'accompagnant éducatif et social

- FCIL agent des services hospitaliers

- Acquérir les 1ers gestes professionnels des 

métiers du sanitaire et social



Le Programme Régional de Formation 

Au titre du PRF 2018, 4 actions de formation sont 

financées sur le département du Loir-et-Cher :

- Titre professionnel assistant(e) de vie aux familles

- Diplôme d'État d'accompagnant éducatif et social

- FCIL agent des services hospitaliers

- Acquérir les 1ers gestes professionnels des 

métiers du sanitaire et social



Le programme régional de formation
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